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»Wir aber, die wir dem Tag angeho6ren, wollen
nuchtern sein, angetan mit dem Brustpanzer des
Glaubens und der Liebe und mit dem Helm der

Hoffnung auf das Heil.*
—1. Thess. 5,8 —

Begriiffung
Schriftlesung: 1. Mose 50
Anbetung:

113, Fels des Heils “

611 , 0 Herr, mein Fels und mein Erloser*
Predigt:

»Der Helm des Heils*
(Epheser 6,17)

Mahl des Herrn
577 ,, Welche Liebe, welche Giite “
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|L.’JJ Predigtnotizen Der Helm des Heils
BiGeBe

‘ Dieter Borchmann Epheser 6,17

Notizen:



Aufgaben zur personlichen Vertiefung / fur die
Wachstumsgruppen:

1.

Erklare die drei Phasen der Errettung/ des Heils. Auf welche
Phase bezieht sich das Aufnehmen des Helmes in dem Text von
Epheser 6,177

Erklare den Unterschied zwischen Heilssicherheit und
Heilsgewissheit. Wie kannst du deine Erkldrung mit der Schrift
belegen?

In welcher Hinsicht ist ein siegesgewisser Krieger besser
ausgerlstet als ein missmutiger, unsicherer und besorgter?

Wie kannst du in deinem Glaubenskampf neue Zuversicht
bekommen? Was ist deiner Meinung nach der Schliissel zu
erfolgreichen Glaubensschlachten? Wie kannst du deine
Antwort (jetzt) biblisch untermauern?




Gebetsanliegen

Jahwe Gott, ich will DICH loben, preisen und DIR von Herzen
danken! Hier sind meine Griinde dafiir (fulle die Liicken mit
triftigen Griinden deiner eigenen Uberzeugung):

Jahwe, meine Zuflucht, ich bitte DICH um Zuversicht und Freude
in den Glaubenskdmpfen meines Lebens. Ich bitte DICH um
Vergebung fiir meine Zaghaftigkeit und den wiederkehrenden
Unglauben in Situationen, in denen ich DIR hétte Glauben
schenken sollen. Vergib mir meine Schuld und lasst mich wachsen
zu einem Glaubenshelden, der DIR Freude bereitet und anderen
Menschen ein Segen ist!

Geliebter Konig, rette DU bitte folgende Menschen (fiille die
Liicken und bete in dieser Woche fiir diese Menschen):
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